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Agenda

e Einfuhrung
e Das Konzept zur Altersmedizin in der regionalen Kli niken Holding RKH GmbH
e Auf dem Weg zum Zentrum flr Altersmedizin am Stando  rt Marbach
 Erkenntnisse und Ergebnisse aus 2 Jahren Akutgeriat rie

» Versorgungsbedarf versus Finanzierbarkeit"
e Fazit/ Diskussion
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Uber wen reden wir?

Auszug aus der DRG-Statistik

Quelle:Statistisches Bundesamt
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Der internistische Patient ist haufig ein
geriatrischer Patient.

76 jahriger Patient

Diabetisches Ful3syndrom
Dekompensierter Herzinsuffizienz
Hypertonie

Arteriellen Verschlusskrankheit
COPD, Leberzirrhose,
Inkontinenz, Dekubitus,

Demenz

‘ ,geriatrisches Polytrauma“
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Bevolkerungsentwicklung bis 2030 im Landkreis

Ludwigsburg

Anderung der Altersstruktur von 2012 auf 2030 (%)

Cuelle: Statistische Amter der Lander, Deenst GmbH, ies, eigene Berechnungen
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Ziele der geriatrischen Versorgung

 Behandlung der akuten Erkrankung

» Wiederherstellung und Erhaltung der Fahigkeit zur weitgehend selbststandigen
Lebensqualitat

* Vermeidung weiterer Funktionsverluste
e Erhohung der Lebensqualitat
* Reintegration der Patientinnen und Patienten in das gewohnte Umfeld

» Herstellung der Rehabilitationsfahigkeit bei intendierter Rehabilitation
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Bedarf an Geriatrie aus Sicht einer Angehorigen
2011

...habe ich ja auch deshalb geschrieben, weil ich - und nicht nur ich - fand, dass die alten
Menschen nicht mit der ihnen zustehenden Wirde beha  ndelt wurden .

tragen, indem eine der ...Stationen speziell alten
Xesondere an dieser Station sollte aus meiner
yohl bei der Pflege als auch bei den Arzten. ....Es
tation gezielt mit Fachkraften besetzen wiirden,
Personlichkeit das nétige

dferden, ohne dass nachgeforscht wird, warum der
onzept noch zu optimieren wirde ich mir
ten auch bei scheinbaren Kleinigkeiten unterstitzen
gorrrrererg—ore—orrare—rrorrer—ore KONtrollieren, ob s - ie genidgend trinken oder ob
die Lippen befeuchtet werden missen (das fehlte bei meiner Mutter komplett) oder ob
sie sonst Hilfe brauchen. Und auch etwas so Unmedizinisches wie das Erklaren der
wirklich komplizierten Fernbedienung des Fernsehers ware eine wirksame Hilfe — wenn
abends ein netter junger Mann noch einmal vorbeischaut und ,Wer wird Millionar*
einschaltet, werden Sie Heilungserfolge erzielen, die Sie allein e mit einer
medizinischen Behandlung nicht erreichen.
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Agenda

 Einfihrung

» Das Konzept zur Altersmedizin in der regionalen Kli ~ niken Holding RKH GmbH
 Auf dem Weg zum Zentrum fir Altersmedizin am Stando  rt Marbach

« Erkenntnisse und Ergebnisse aus 2 Jahren Akutgeriat  rie

» Fazit/ Diskussion
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First-Stirum-Klinik Bruchsal:

370 Betten
16.957 stationare Falle
32.677 ambulante Falle

Rechbergklinik Bretten:
240 Betten

6.994 stationare Falle

12.707 ambulante Falle

Krankenhaus Muhlacker :
170 Betten
8.529 stationare Falle
13.181 ambulante Falle

Ger. Rehaklinik Miuhlacker:
41 Betten
677 stationare Falle

Krankenhaus Neuenbiirg
82 Betten
3.826 stationare Falle
10.788 ambulante Falle

RKH Konzernstruktur Standorte
Planbetten 2013)

Orth. Klinik Markgréningen:
200 Betten
7.845 stationare Falle
43.000 ambulante Falle

LANDKREIS KARLSRUHE I et
Unsere Standorte

S, S FarstStirum-Klinik I I I Regionale Kliniken
. Bruchsal { < Holding RKH GmbH

Rechbergklinik
. Bretten

].ANDKRES. LUDWIGSBURG

Karlstuhe

Krankenhaus .~
Bietigheim

ENZKRES  Geriatrischy ,‘amﬁ . Krankgnfaus
i d nhaus -
Rehaklinik athingen ... arbach

Orthopédische Klin:
Markgréningen fhean
Tudwigsbiirg-...
9 Pforzheim
Krdlikenhaus
Neuenbiirg
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(Fallzahlen und

Krankenhaus Bietigheim:

369 Betten
17.545 stationare Falle
31.504 ambulante Falle

Krankenhaus Marbach:

78 Betten
3.149 stationare Falle
5.708 ambulante Falle

. Klinikum Ludwigsburg

1005 Betten
40.916 stationare Falle
121.958 ambulante Falle

Krankenhaus Vaihingen:

60 Betten
2.958 stationare Falle
9.696 ambulante Falle
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Grunde fur eine Spezialisierung und Konzentration
auf wenige Standorte

Vermeidung interner Konkurrenz
Bindelung der Kompetenz
Qualitatsverbesserung

Strukturanforderungen an die geriatrische Komplexbehandlung
geriatrisches Fachpersonal ist nur begrenzt vorhanden
Sektorengrenzeniibergreifende Versorgung

additive Angebote
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RKH Medizinstrategie 2020
Altersmedizin
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Akutgeri atri e LANDKREIS KARLSRUHE I Unsere standorte Akutgerl atrie
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Abstimmung und Steuerung erfolgt in der RKH Fachgruppe Geriatrie



Regionale Kliniken
Holding RKH GmbH

Agenda

e Einfihrung und Vorstellung

 Das Konzept zur Altersmedizin in der regionalen Kliniken Holding RKH GmbH
 Auf dem Weg zum Zentrum flr Altersmedizin am Stando  rt Marbach
 Erkenntnisse und Ergebnisse aus 2 Jahren Akutgeriat rie

* Fazit/ Diskussion
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Das Krankenhaus Marbach
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Ausgangssituation 2011

83 belegbare Betten (78 Planbetten)
Klinik ftr Innere Medizin
58 Betten
Entztindungen oder Blutungen im Magen-Darm-Trakt
Herz- und Kreisaufstérungen (v.a.Herzschwéache)
Schlaganfallbehandlung; Frihmobilisation

Klinik fUr Chirurgie (Belegabteilung)
25 Betten
Hift- und Kniegelenksersatz
Handchirurgische Operationen

3.100 stationare Falle und 7.300 ambulante Falle
120 Mitarbeiter
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Der Zeitplan zum Zentrum fur Altersmedizin

1. Einrichtung einer Station fir Akutgeriatrie mit 20 B etten (2012)

2. Einrichtung einer Tagesklinik flur gerontopsychiatrisc he
Patienten (2013)

3. Einrichtung einer Aktutversorgung flr gerontopsychiatris che
Patienten mit 30 Betten (2016)
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Stufe 1: Akutgeriatrie

Geriatrisches Assessment (umfangreiche Untersuchungen tdber
bestehende Fahigkeiten und Potentiale des Patienten und seines
sozialen Umfelds)

Individueller Behandlungsplan mit Festlegung von Zielen
Behandlung durch ein multiprofessionelles Team

Uberprtfung der Fortschritte in wochentlichen Teambesprechungen
Enge Einbeziehung der Angehorigen und der Hausarzte
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Ablauf im Krankenhaus Marbach

1. Schritt: Identifikation des geriatrischen Patient en

Ergebnis <1
Neu aufgenommener Patient > 70 Jahre —— Geriatriecheck >
l Ergebnis > 1 Punkt
2. Schritt: Geriatrisches Screening
nein

Verschiedene Assessmentinstrumente zur Beurteilung von Reha-
Indikation, -fahigkeit und Rehaprognose

|

3. Schritt: Geriatrisches Basisassessment

Geriater kutgeriatrische Behandlung
E ;geriatrisch frihrehabilitative Behandlung nein

Formulierung von realistischen und alltags
relevanten Rehabilitationszielen
Abhangig von der notwendigen Diagnostik und Therapie wird der
Patient direkt in die geriatrische Einheit Gbernommen oder er
verbleibt auf der Fachabteilung

v

v
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Stufe 1. Akutgeriatrie 2012

Akutgeriatrie am Krankenhaus Marbach
Besonderheiten geriatrischen Handelns (lla)
~das multiprofessionelle Team*

.\\
@
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Stufe 2: Zentrum fur Altersmedizin 2014

VKD-Tagung 24.03 2015 Seite 19
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Stufe 3: stationare Gerontopsychiatrie

Geriatrie und Gerontopsychiatrie sind medizinisch untrennbar miteinander verbunden
Station mit 30 Betten

Behandlung alterer multimorbider Patienten mit
Demenz oder mit akuter Verwirrtheit (Delir)
psychotische Erkrankungen
akuter Suizidalitat (meist als Ausdruck schwerer depressiver Krisen)
Patienten mit spatmanifesten Suchterkrankung

Therapeutische Angebote wie Tagesklinik

multiprofessionelle Teamarbeit
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Agenda

 Einfihrung

» Das Konzept zur Altersmedizin in der regionalen Kliniken Holding RKH GmbH
 Aufdem Weg zum Zentrum fir Altersmedizin am Standort Marbach

» Erkenntnisse und Ergebnisse aus 2 Jahren Akutgeriat  rie

e Fazit/ Diskussion
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Nur
knapp
: : 0
Auswertungen der Akutgeriatrie 2013/ 2014 50%
der
Geriatr
le-
Mehrerlos erst ab OPS 8-550.1 -
8-550.1 - Geriatrische frihrehabilitative Komplexbehandlung: Patient
Mindestens 14 Behandlungstage und 20 Therapieeinheiten en
2013 2014 erhglte
Fallzahl Geriatrie 708 601 n emne
Anteil GFK-Patienten insgesamt 29% 49% frihre
Anteil GFK-Patienten ab OPS 8-550.1 18% 32% _ps
habilit
ative
Kompl
OPS Code Fille [CMeff |CMIeff |Alter VD
Gesamt 294 462 1,57 83,2 16,1 exbeh
andlun
8-5560.1 - GFK: Mindestens 14 Behandlungstage
und 20 Therapieeinheiten 192 57 1,96 a83.0 18,9 g
8-550.0 - GFK: Mindestens 7 Behandlungstage und
10 Therapiesinheiten 100 824 0482 835 105
8-5502 - GFK: Mindestens 21 Behandlungstage
und 30 Therapieeinheiten 2 42 208 8.5 305




Erldssicherung in der Akutgeriatrie

MDK-Statistik

2013

Fallzahl GFK mit potentiellem Mehrerlos
MDK-Priifquote

Pro-Quote (abgeschlossene Fille)
Quote abgeschlossene Falle

2014

Fallzahl GFK mit potentiellem Mehrerlos
MDK-Priifquote

Pro-Quote (abgeschlossene Fille)
Quote abgeschlossene Falle

128
65

194
78

51%
96%0
38%

40%
100%
28%

Regionale Kliniken
Holding RKH GmbH

Anfragegrund:

Zweifel an Erflllung
der Strukturvoraus-
setzungen

(z.B. facharztliche
Behandlungsleitung
Im Haus)
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Modellrechnung Marbach: Nyr Erweiterung Akutgeriatrie
E: isarmittiung Bufendsr Bedriel nach W-Index
Kt G Kot i BET Anteiung 12T 2013
€ Wi
1 2 E]
DE000 Arztlicher Dienst Lohne und Geh3ker H 435 125 437
oeno Plegedienst Léhne u. Gehalter N TO9631| 14,50
i N 35.108| 088l
05002 Med.Techn. Lihne u. Gehdlter E— 43.400| 0.2
. : . - N 25.630| 048]
05003 Funktions. Lohne u. Gehiler E— 43.400[ 0.25|
Voraussetzungen: £004 Klin. HP Léhne u. Gehalter K3G 24 567|085
5005 W. u. V. Lihne u. Gehalter Kidche 715 021
. i EO06 Techn. D Lihne u. Gehalter 25648 D46
20 Betten Station pe0oT Verwalung Lehne u. Gehaker P = Pt 24608 0,55
Personalkosten gesamt l.ﬁAﬁ.BBI| 23,M|
06 Lebensmittsd 83.033| |
H 138.172| |
SAmigen 37.104| |
. . 0&E Med. Sachbedarf
-> Eine Kostendeckung im e
. . - . SOns . i
betrieblichen Ergebnis kann in der &7 Wasser, Energie, Brennstoffe 82 415 |
. . . 0Es Wirtschaftisbedarf 20.608| |
Akutgeriatrie erreicht werden. ez Verwalungsbedar 20.014| |
070 Zentrale Venaalt. 90.354| |
072 Instandhaltung 127 .145| |
Sachkosten gesamt T78.266
Gesamtkosten Marbach 2325148
D40 KH Entgelte N 2.335.766/| |
043 Eriése W ahlleistungen Raum N 13 467 | |
a3 Erise W ahlleistungen arztl. Leistung H 18.524 | |
D44MENET |Sonstige ordentl. Ertrdge sonst 22.128| |
l ]
Gesamterlés Marbach 2.3HT.BIJ3| |

Ergebnis Marbach EE.?SSl
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Der aktualisierte Plan zum Zentrum fur

Altersmedizin  (derzeit in Abstimmung mit den
Aufsichtsgremien)

1. Einrichtung einer Station ftr Akutgeriatrie mit 20 Betten (2012)

2. Einrichtung einer Tagesklinik ftr gerontopsychia trische Patienten
(2013)

3. Einrichtung einer Aktutversorgung flr gerontopsyc hiatrische Patienten
mit 30 Betten (2018)

4. Erweiterung der Akutgeriatrie auf 42 Betten
5. Demenzstation mit 18 Betten

6. Integration weiterer Gesundheitsanbieter (Campuslosu ng)
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Agenda

« Einflhrung

« Das Konzept zur Altersmedizin in der regionalen Kliniken Holding RKH GmbH
* Aufdem Weg zum Zentrum fur Altersmedizin am Standort Marbach

« Erkenntnisse und Ergebnisse aus 2 Jahren Akutgeriatrie

» Fazit/ Diskussion
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Fazit

Die Herausforderung der geriatrischen Versorgung be trifft alle Krankenh&user.
Eine stationére Geriatrie braucht jedoch zwingend n otwendige Rahmenbedingungen.
Dabei kommt qualifiziertem Personal eine Schltsselr  olle zu.

Konzepte mussen interdisziplinar und sektorengrenze nibergreifend angelegt sein.

,DRG-Geriatrie“: Die Form der Geriatrie, welche die geriatrische Behandlung
nicht vom Bedarf der Patienten aus denkt, sondern | ediglich aus dem
Blickwinkel, wie in einer inneren Abteilung die not wendigen
Mindestvoraussetzungen fir die Abrechnung der geria trischen
Komplexbehandlung erflllt werden kdnnen, verbessert weder die Versorgung
der Patienten, noch die Wirtschaftlichkeit der Kran kenhauser.
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Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit !



