Betriebliches Gesundheits-
management — Bedeutung

und Erfahrungen aus Sicht
der DRV Baden-Wirttemberg

- Herr Coseriu Pisani — DRV Baden-Wirttemberg
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Rahmenbedingungen aufgrund der demographischen
Entwicklung

- Zahl der Erwerbstatigen sinkt
20 — 64 J. bis 2030 Uber 6 Mio.

Bevolkerungsanteil der tber 50-Jahrigen nimmt zu
Belegschaft in den Betrieben wird alter

Langere Lebensarbeitszeit (Rente mit 67)

20 N TR 7

Krankheitsbilder mit hohem Berentungsrisiko nehmen zu
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Die Rentenversicherung reagiert

mit
Mallhahmen MalRnahmen
Zur Zur Firmenberatungen
Pravention Rehabilitation
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Pravention / Reha sind erfolgreich und rechnen sich!

- 2 Jahre nach einer med. Reha entrichten Uber 80 % der Teilnehmer
wieder Pflichtbeitrage

- Schon nach 4 Monaten hat sich eine med. Reha amortisiert

- FUr jeden investierten Euro in Reha flieBen 5 Euro in die Volkswirtschaft
zurlck (Prognos)

— Durch Reha-MalRnahmen werden jahrlich Gber 150.000 Arbeitskrafte
vor dem vorzeitigen Ausscheiden aus dem Erwerbsleben bewahrt
(Prognos)

Wir wollen nicht an, sondern mit Pravention / Rehabilitation sparen
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Beispiele

. PraventionsmafRnahmen ,,Betsi‘ der Deutschen
Rentenversicherung

- bei beginnenden musculoskelatalen Beschwerden und beginnendem

Metabolischem Syndrom
- bei psychosozialer Fehlbelastung die am Arbeitsplatz auftreten

Eigen
verantwortungs
phase

Auffrischungs-
wochenende

stationire

Basiswoche
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lI. Firmenservice — Alles aus einer Hand

- Demographieberatung unter Berticksichtigung regionaler und
branchenbezogener Besonderheiten (GeniAL)

- Unterstitzung in Fragen der betrieblichen Gesundheitsférderung
und des Eingliederungsmanagements

—> individuelle Beratung und Vortrage zu Pravention, Rehabilitation,
Altersvorsorge, Rente, Beitrage und Meldungen

- Vernetzung zu anderen Sozialleistungstragern
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Ill. ' Was macht die DRV BW flr eigene Beschaftigte

Seminare zu gestinderem Leben und bewussterem Arbeiten
Gesundheitstage

Bewegungs- und Entspannungsubungen durch den Betriebs-
Psychotherapeuten

Schaffung von Integrationsbeauftragten zur Umsetzung von BEM
Betriebsarztlicher Dienst
Betrieblicher Sozialdienst

Beratung in Fragen des Arbeitsschutzes, Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz

Firmenkooperationen Fitness

,Betsi“ fur Mitarbeiter
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Betriebliches Gesundheits-
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- Herzlichen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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